Seniorenbegegnungsstatte

Kieler StralRe 63-65, 04357 Leipzig Mi:

Tel: 0341 6018410

seniorenbegegnung@volkssolidaritaet-leipzig.de

Offnungszeiten:

Mo: geschlossen

Di:  09:00 bis 15:00 Uhr
11:00 bis 17:00 Uhr
Do: 10:00 bis 17:00 Uhr
Fr:  10:00 bis 16:00 Uhr

Monatsprogramm Mai 2025

Sozialberatung zu Themen wie Pflege, Wohnen im Alter und Freizeit erhalten Sie im
Seniorentreff ,Sonnenwall” - kostenfrei - nach telefonischer Terminabsprache (0341/6976761).

Ausgewahlte Veranstaltungen

Stadtverband Leipzig e.V.

PN auf der Grundlage des von den Abgeordneten des

Mittwoch 07.05.2025 14:00 Uhr Tagesfahrt Uebigau- Wahrenbrick,
Gasthof zu den 3 Rosen
Mittagstisch, Kaffee, Tanz
Bohmische Blasmusik
Donnerstag 08.05.2025 10:30 Uhr ADAC ,,Sicher mobil“ mit Herrn Wilsdorf
Autofahrer, Radfahrer, FuRganger
08.05.2025 14:00 Uhr Musik-Cafe mit DJ Jorg Kuszynski
es darf getanzt und mitgesungen werden
bei Kaffee und Kuchen mit Anmeldung
Dienstag 13.05.2025 09:30 Uhr Smartphone Schulung
Mittwoch 14.05.2025 14:00 Uhr Terrassentag: Grillen
Mittwoch 21.05.2025 14:00 Uhr Kabarett ,,Funzel“
,Humor ist, wenn man trotzdem lacht
Geschichten aus dem Leben
bei Kaffee und Kuchen
mit Anmeldung
Donnerstag 22.05.2025 Musik-Cafe mit Stephan
es darf getanzt und mitgesungen werden
bei Kaffee und Kuchen  mit Anmeldung
Mittwoch 28.05.2025 14:00 Uhr Kabarett ,,Funzel“
,Humor ist, wenn man trotzdem lacht*
Geschichten aus dem Leben
bei Kaffee und Kuchen
mit Anmeldung
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Seniorenbegegnungsstéatte

Kieler StraRe 63-65, 04357 Leipzig
Tel: 0341 6018410
seniorenbegegnung@volkssolidaritaet-leipzig.de

Offnungszeiten:

Mo:

Di:
Mi:

Do:

Fr:

geschlossen

09:00 bis 15:00 Uhr
11:00 bis 17:00 Uhr
10:00 bis 17:00 Uhr
10:00 bis 16:00 Uhr

Regelmalige Veranstaltungen / Kurse

jeden Montag geschlossen

jeden Dienstag
10:45 Uhr  Gleichgewichtstraining mit der Wii

12.00 Uhr  Bingo

jeden Mittwoch

11.30 Uhr  Stuhlgymnastik mit Manuela Kunow

13.30 Uhr  offener Treff, Redezeit-gemeinsam und nicht einsam

(kleines Imbissangebot)

jeden Donnerstag

10:00 Uhr  Treff der Kreativen (Basteln, Zeichnen,Stricken)

11:00 Uhr Bicherstunde - Biichertausch

15:00 Uhr  Gedé&chtnistraining am 15.05.2025 mit Frau Vetter

jeden Freitag

10:30 Uhr  Spielezeit Teil | (Doppelkopf oder Skat)

13:00 Uhr  Spielezeit Teil Il (Romme’)

13:00 Uhr  Handarbeitstreff (Stricken)
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