
 

 

 Miteinander - Füreinander 

 

Kontakt: Felicia Nöcker 

Betreute Wohnanlage „Forum LL“: Saalfelder Straße 12–18, 04179 Leipzig 

0341 4954100 oder f.noecker@vs-lpz.de  

www.volkssolidaritaet-leipzig.de/seniorenangebote/betreutes-wohnen-leipzig-west/  

EHRENAMTSGESUCH 

Ehrenamtliche:r für wöchentliche Stuhlgymnastik gesucht! 

In unserer Betreuten Wohnlange für Senior:innen „Forum LL“ in der Saalfelder Straße 

steht ein aktiver und gesunder Lebensstil im Mittelpunkt. Mit viel Herz und Engagement 

gestalten wir ein abwechslungsreiches Programm, das die Lebensfreude und das 

Wohlbefinden unserer Bewohner:innen fördert. 

Zur Erweiterung unseres Angebots suchen wir aktuell einen engagierten Menschen, der 

Freude daran hat, ein Stuhlgymnastik-Programm immer donnerstags (12:30-14:30 Uhr) 

vorzubereiten und durchzuführen. 

Was wir Ihnen bieten:  

• Eine herzliche Gemeinschaft, die Ihre Unterstützung schätzt 

• Unfall- und Haftpflichtversicherung 

• Anleitung für die Arbeit 

• ggf. Aufwandsentschädigung (ab mind. 20h/ Monat) 

Was wir uns von Ihnen wünschen: 

• Freude an der Arbeit mit Senior:innen hat 

• Motivation, den Alltag unserer Bewohner:innen zu bereichern 

• Zuverlässigkeit und Begeisterung für Bewegung und Fitness 

• Kreativität, eigene Ideen einzubringen 

Möchten Sie uns unterstützen und Teil unserer Gemeinschaft werden?  

Dann freuen wir uns darauf, von Ihnen zu hören! 
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